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a) kontaktna adresa a telefénne Cislo alebo iny kontaktny udaj centra

Centrum pre deti a rodiny Liptovsky Hradok
Hviezdoslavova 149, 033 01 Liptovsky Hradok

Riaditel: Mgr. Zdenko Michalides,
tel. +421 907 825 397
e-mail: riaditel.LiptovskyHradok@ded.gov.sk, zdenko.michalides@cdrhradok.sk

b) adresa miesta vykonavania opatreni

Kralova Lehota ¢. 85, 032 33 Kral'ova Lehota
Podtatranského €. 69, 031 01 Liptovsky Mikulas
Zahradna ¢. 121, 033 01 Liptovsky Hradok
Hviezdoslavova €. 149, 033 01 Liptovsky Hradok
Liptovska Porubka ¢. 405, 033 01 Liptovska Portibka

VvV V.V V V VY

Liptovsky Trnovec €. 129, 031 01 Liptovsky Trnovec

c) ucel,
d) druh,
e) forma vykonavanych opatreni v centre:

Pobvtové opatrenia (8§ 45 ods. 4 pism. a

e Pobytové opatrenia sudu (§ 46 pism. a)
- pobytova forma na zaklade rozhodnutia stidu o ustavnej starostlivosti, neodkladnom
opatreni, vychovnom opatreni

e Opatrenia pobytovou formou pre dieta na zaklade dohody (§ 46 pism. a)

e Opatrenia pobytovou formou pre diet’a a jeho rodi¢a, osobu, ktora sa osobne stara
o diet’a alebo ina blizku osobu na zéklade dohody (§ 46 pism. a)

e Na poziadanie dietat’a (§ 46 pism. a)

Pobvtové opatrenia (§ 46 ods. 1 pism. b. bod 2)

e Plnoleta fyzicka osoba, ktorou je mlady dospely po ukonceni pobytového opatrenia

stidu nadobudnutim plnoletosti


mailto:riaditel.LiptovskyHradok@ded.gov.sk
mailto:zdenko.michalides@cdrhradok.sk

- § 73 ods. 6 pism. a) - opatrenia na overenie situacie diet'at’a na ucely urCenia miery

ohrozenia diet'at’a

- Opatrenia pre dieta a rodicov v rozvodovych/ rozchodovych situaciach- § 11 ods. 2

pism. a), pism. b), pism. C)

- odborné metddy na prispdsobenie sa novej situacii - § 11 ods. 3) pism. b) bod 1

- odborné metody prace na Upravu rodinnych a socidlnych pomerov dietata - § 11 ods.

3 pism. b) bod 2

- odborné metddy préace na podporu rieSenia vychovnych, socidlnych a inych

problémov v rodine a v medzil'udskych vzt'ahoch - § 11 ods. 3, pism. b) bod 3

- odborné metddy na podporu obnovy alebo rozvoja rodicovskych zrucnosti - § 11

ods. 3 pism. b) bod 4
- odborné metddy na zhodnotenie situacie dietat’a a rodiny - §11 ods.3 pism. b) bod 5

- poradensko-psychologicka pomoc rodinam so $pecifickym problémom a pri

krizovych situaciach - § 11 ods. 3 pism. d)

- uloZzenie dietat’u, rodi¢ovi alebo osobne, ktord sa osobne stard o diet’a, povinnosti

zlcCastnit’ sa na vychovnom alebo socialnom programe - § 12 ods. 1 pism. d)

§ 73 ods. 6 pism. d) — vykonavanie opatreni podl'a § 44a ods. 1, pism. a), pism. b) —
poskytovanie podpory, socidlneho alebo iného odborného poradenstva nahradnym

rodi¢om

§ 73 ods. 6 pism. e) — poskytovanie socidlneho poradenstva mladému dospelému po

ukonceni nahradne;j starostlivosti



) opis ciel’ovej skupiny centra
(prioritne dostupné pre okres: L. Mikulas,)

Klientom centra v pobytovej forme je:

1. diet’a na zaklade:

» dohody s rodi¢om alebo osobu, ktora sa osobne stara o diet’a,
» poziadania dietata
» rozhodnutia sudu oOnariadeni ustavnej starostlivosti, o0 neodkladnom opatreni,

o vychovnom opatreni

2. plnoleta fyzickd osoba:

» ktorou je mlady dospely po ukonéeni pobytového opatrenia sidu nadobudnutim

plnoletosti dietat’a na zaklade pisomnej dohody

3. diet’a s rodi¢om, osobou ktora sa osobne stara o diet’a alebo inou blizkou osobou:

» na dobrovol'nom pobyte na zaklade pisomnej dohody

Klientom centra v ambulantnej forme a terénnej forme je:

a) diet'a na

1. zaklade pisomnej dohody s rodi¢om diet’at’a alebo osobou, ktora sa osobne stard o dieta,

2. zéklade rozhodnutia sudu alebo organu sociadlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately
0 ulozeni ambulantného vychovného opatrenia, a ak je t¢elom ambulantného
vychovného opatrenia, tak aj pre rodica diet'at’a alebo osobu, ktora sa osobne stara
0 diet’a,

3. zaklade pisomnej dohody s centrom, v ktorom je diet'a umiestnené na tcel vykonavania
pobytového opatrenia sudu, alebo

4. poziadania dietat’a

b) pInoleta fyzicka osoba podl'a § 44a

¢) rodi¢ alebo osoba, ktora sa osobne stara o diet’a,

d) mlady dospely po ukonceni nadhradne;j starostlivosti.



g) dovody vylucujuce vykondvanie opatreni v centre, ak centrum
vykonava opatrenia podl’a § 47, § 48, § 59ods.1pism.a) prvého bodu
alebo treticho bodu alebo pism. b) az d)

Dovody vylucujiuce vvkonavanie opatreni pre dieta v pobytovej forme na zaklade

dohody: Nedostatok personalneho zabezpeCenia, naplnena kapacita vykonu opatreni
pobytovou formou pre dieta na zaklade dohody (dobrovolné pobyty na SUS-SS),
poruchy spravania v dosledku zavislosti, TZP na zaklade odborného posudku vyzadujace
zdravotnicky ukon, dusevné poruchy, mentalne postihy, vazne poruchy spravania, zavislosti,

deti ktoré pachaju trestnt ¢innost’, tyrané deti, deti sexudlne zneuzivané

Dovody vvludujice vvkonavanie opatreni pre dieta v ambulantnej a terénnej forme:

Vycerpany pracovny ¢asovy fond pre terénnu a ambulantnu socialnu pracu

U dietat’a/rodic¢a, alebo osoby, ktora sa osobne stara o diea a mladého dospelého:

zavazné psychiatrické diagnézy rodic¢a/rodi¢ov (alebo osoby, ktora sa osobne stara o dieta),
alebo dietata vyzadujiice v danom c¢ase intenzivnu zdravotnu starostlivost’, alebo dlhodobo
ustavnu liecbu v zdravotnickom zariadeni; stavy zmenen¢ho vedomia spdsobené uzivanim
navykovych latok; vyrazné obmedzenie rozumovych schopnosti, ktoré obmedzuji
sposobilost’ zacastnit’ sa a profitovat’ z aktivit centra; spravanie rodi¢a/rodicov (alebo osoby,
ktord sa osobne stard o dieta), alebo dietata priamo ohrozujuce Zzivot, alebo zdravie
zamestnancov centra; pri dovodnom podozreni, alebo preukdzanom zneuZivani, ¢i tyrani
maloletého dietat’a, alebo partnera/expartnera; prebiehajice, alebo planované sudnoznalecké
posudzovanie; dlhodoby (niekolkoro¢ny) konflikt rodicov ohladom tpravy vykonu
rodi¢ovskych prav a povinnosti maloletému dietatu, pricom tohto obdobia klienti opakovane
absolvovali program psychologického poradenstva na RPPS, alebo iné psychologické parové

poradenstvo za ti¢elom rieSenia tejto situécie; fyzicka nedostupnost’ jedného z rodicov;



h) celkovy pocdet miest Vv centre aak centrum vykondva opatrenia
pobytovou formou vo viacerych budovach centra, pocet miest V
jednotlivvch budovach centra

Celkova kapacita: 83

55 miest rozhodnutie stidu ( 2x SUS 10 deti, 3x SUS 9 deti, 1x SUS 8x)
10 miest (skupina MD)

10 miest (skupina na dohody pre deti DD)

8 miest (skupina na dohody pre deti a rodiny DDaPFO)

Diet’a na zaklade dohody na SUS-SS

> 6 miest (prijimanie deti bude mozné len v pripade volnej kapacity SUS-SS)

Kralova Lehota €. 85, 032 33 Kralova Lehota
» 20 miest (2x SUS - SS)
» 8 miest (1x SS dohoda dieta s PFO)
Podtatranského €. 69, 031 01 Liptovsky Mikul4s
> 8 miest (1x SUS - SS)
» 10 miest (1x SS pre MD)
Zahradnd ¢. 121, 033 01 Liptovsky Hradok
» 9 miest (1x SUS - SS)
Liptovska Porubka €. 405, 033 01 Liptovska Portibka
> 9 miest (1x SUS-SS)
» 10 miest (1x SS dohoda diet’a)
Liptovsky Trnovec €. 129, 031 01 Liptovsky Trnovec
» 9 miest (1x SUS-SS)

1) opis vnutornych priestorov_a vonkajSich __priestorov__centra _aak
centrum vykonava opatrenia pobytovou formou, opis podmienok
zachovania sukromia vratane opisu podmienok na osobnua hygienu

Kralova Lehota

Budova je vnatorne Clenené na dve samostatne usporiadané skupiny a samostatna skupinu pre
deti s plnoletymi fyzickymi osobami na zaklade dohody

Prvé podlazie — vstup do objektu - chodba, 2 kancelarie pre pracovnikov, Spolocenska
miestnost’, kuchynka, denna miestnost’ pre vychovavatelov, skladové priestory, 2 kupelne

(WC, umyvadlo, sprcha), kuchyna a 2 stvorlozkové izby.



Druhé podlazie - samostatna skupina €. 1. Vstup na skupinu tvori schodisko. Vnuatorné
Clenenie samostatnej skupiny pozostiva z chodby, Styroch izieb uréenych na byvanie deti
(3+2+3+2), dvoch kuapelni (dievéenska a chlapenska), dvoch WC (dievéenské a
chlapcenské), jednej vylevky, jednej kancelarie a kuchyne spojenej s obyvacou miestnost'ou.

- Samostatna skupina €. 2: Vstup na skupinu tvori schodisko. Vnutorné ¢lenenie samostatne;j
skupiny pozostava z chodby, piatich izieb uréenych na byvanie deti (2+2+2+2+2) dvoch
kapelni (dievcenska a chlapcenskd), dvoch WC (diev€enské a chlapcenské), jednej vylevky,
jednej kancelarie, kuchyne a obyvacej miestnosti.

Pivni¢né priestory — pozostavaju zo skladovych priestorov a kotolne. Nie st obyvatel'né.

Liptovska Poribka

Budova je vnutorne ¢lenend na tri podlazia.

Prvé podlazie — pozostiva z predsiene, chodby, kuchyne, komory, troch izieb pre deti
umiestnené do starostlivosti centra na vykon opatreni SPODaSK pobytovou formou na zaklade
dohody (4 + 3 + 3), jednej kancelarie a dvoch kiipel'ni s toaletou.

Druhé podlazie — pozostava z predsiene, chodby, kuchyne, komory, obyvacej izby, troch
samostatnych izieb pre deti (4+3+2), dvoch kupel'ni s toaletou.

Tretie podlaZie — pozostava z predsiene, chodby, kuchyne, komory, dvoch kancelarii, jednej
navstevnej izby a jednej multifunkénej miestnosti, dvoch kupel'ni s toaletou.

Pivni¢né priestory — pozostavaju zo skladovych priestorov a kotolne. Nie st obyvateI'né.
Liptovsky Hradok

Rodinny dom pozostava z predsiene, z troch samostatnych izieb, z ktorych su tri uréené pre
byvanie deti (3+3+3), jednej kancelarie, obyvacej izby, kuchyne a dvoch kupelni s toaletou.
V podkrovi sa nachadza jedna izba urcena na byvanie deti (1). V pivni¢nych priestoroch sa
nachadzaju skladové priestory, praCovia, posiliioviia. Tieto priestory nie su obyvatel'né.
Liptovsky Mikulas§

Rodinny dom je trojpodlazny.

Prvé podlazie — vytvoreny priestor pre mladych dospelych, pozostava z predsiene, chodby,
kuchyne, komory, kancelarie atroch samostatnych izieb upravenych pre potreby mladych
dospelych (4+4+2) a dvoch kapelni s toaletou.

Druhé podlazie — pozostava z predsiene, chodby, kuchyne, komory, obyvacej izby, troch
samostatnych izieb pre deti (4+2+2), dvoch kipelni s toaletou.

Tretie podlazie — pozostava z predsiene, jednej kancelarie a skladovych priestorov.
Pivni¢né priestory — pozostavajii zo skladovych priestorov, relaxa¢nej miestnosti, kotolne,

pracovne. Nie si obyvatel'né.



Liptovsky Trnovec:
Rodinny dom pozostdva z prednej a zadnej predsiene, jednej kratkej a jednej dlhej chodby,

Satne pre deti, z piatich samostatnych izieb, z ktorych su tri urené pre byvanie deti (3+3+3),
jedna kancelaria a jedna obyvacia izba s krbom, kuchyne, dvoch kupelni, dvoch toaliet,

pracovne a skladu. Absentuju pivni¢né priestory, podkrovné priestory nie su obyvatel'né.

Priestorové podmienky na vSetkych pracoviskach centra respektuju stikromie deti. Disponuji
samostatne uzamykate'nymi WC a kiipel'nami, oddelenymi pre dievcata a chlapcov v kazdom
rodinnom dome. Kazdé dieta ma svoje osobné vybavenie: postel, no¢ny stolik, skrifiu na

Satstvo, pisaci stdl so stoliCkou — ako miesto na ucenie, SvVoje miesto pri stole v jedalni.

j) po¢et zamestnancov_centra, Struktira pracovnych miest s uvedenim
dosiahnutého vzdelania zamestnancov podPla §4; ak centrum
zabezpecCuje odbornu pomoc alebo ¢innost’ podl’a § 49ods. 5 zikona,
program centra obsahuje aj informaciu o zabezpeceni tejto odbornej
pomoci alebo ¢innosti inymi odbornikmi

V zmysle organizacénej Struktiry je celkovy pocet zamestnancov 69.

Krialova Lehota €. 85, 032 33 Kralova Lehota
> SUS1

2 pedagogicki zamestnanci, vzdelanie VS II. stupeii
3 pomocni vychovavatelia, vzdelanie SS

1 pomocny vychovavatel’ s ekonomickou agendou, vzdelanie SS

» SUS2
2 pedagogicki zamestnanci, vzdelanie 1 - VS IL stupefi a 1 — SS
3 pomocni vychovavatelia, vzdelanie 1 - VS II. stupeni a 2 SS

1 pomocny vychovavatel’ s ekonomickou agendou, vzdelanie SS

» SS pre deti s PFO
2 socialni pracovnici - VS II. stupeit

1 psycholog — VS I1. stupeti

1 vychovavatel' — VS II. stupeii
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Podtatranského €. 69, 031 01 Liptovsky Mikulas
> SUS

2 pedagogicki zamestnanci, vzdelanie VS II. stupefi

3 pomocni vychovévatelia, vzdelanie 1 — VS 1. stupefi a 2 SS
1 pomocny vychovavatel’ s ekonomickou agendou, vzdelanie SS
» SS pre mladych dospelych

1 socialny pracovnik, vzdelanie VS II. stupeti

Zahradna ¢. 121, 033 01 Liptovsky Hradok
> SUS

2 pedagogicki zamestnanci, vzdelanie 2 - VS II. stupefi
3 pomocni vychovavatelia, vzdelanie 1 - VS II. stupeii a 2 SS

1 pomocny vychovavatel’ s ekonomickou agendou, vzdelanie SS

Hviezdoslavova €. 149, 033 01 Liptovsky Hradok

» Administrativa

riaditel’, veduci useku starostlivosti, ekonomicko-prevadzkovy tsek
» Terén/Ambulancia

2 psycholégovia, vzdelanie VS II. stupeii

6 socialni pracovnici, vzdelanie VS I alebo II. stupeii

Liptovska Poribka ¢. 405, 033 01 Liptovska Porubka
>» SUS1

2 pedagogicki zamestnanci, vzdelanie VS II stupefi a VS 1. stupefi

3 pomocni vychovavatelia, vzdelanie SS

1 pomocny vychovavatel’ s ekonomickou agendou, vzdelanie SS
» SS - Dohody pre deti

2 pedagogicki zamestnanci, vzdelanie 2 - VS II. stupeii

2 pomocni vychovavatelia, vzdelanie VS II. stupefia SS

1 pomocny vychovévatel’ s ekonomickou agendou, vzdelanie SS

1 socialny pracovnik VS II. stupefi
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Liptovsky Trnovec €. 129, 031 01 Liptovsky Trnovec

» SUS1 )
2 pedagogicki zamestnanci, vzdelanie 2 - VS II. stupeii

3 pomocni vychovavatelia, vzdelanie SS

1 pomocny vychovavatel’ s ekonomickou agendou, vzdelanie SS

Odborny tim:
6 socialnych pracovnikov, vzdelanie VS II. stupen

3 psychologovia, vzdelanie VS II. stupeit
Rozdelenie zamestnancov v zmysle organizaénej Struktary centra platnej od 01.06.2022.

Odbornu ¢innost’ zabezpecuje centrum. Pre potreby skoly vyuziva sluzby CPPPaP spojené so

psychologickou a $pecialnou — pedagogickou diagnostikou.

k) opis_spdsobu oboznamenia deti, rodicov a inych fyzickych o0sob s
programom centra alebo Specializovanym programom centra

» zverejnenim na stranke centra

» oboznamenim rodica pri ivodnom stretnuti

» oboznamenim dietata pri procese prijimania spdsobom primeranym jeho vyvinovej
a mentalnej urovni, najneskor do 48 hodin od prijatia

Deti, rodi¢ov a iné fyzické osoby s programom centra oboznamuje socialny pracovnik

a/alebo psycholodg centra v ramci tvodného rozhovoru.

I) opis _odbornych metéd prace s dietatom, jeho rodinou ainymi
plnoletymi fyzickvmi osobami, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v
centre _a sposob zapajania spolupracujucich subjektov do odbornej
prace centra

Pobytova forma:

» vzt'ahova vizba (ekomapa, genogram, sociometria)

» rozvoj a vzdelavanie (programy zamerané na pripravu na vyucovanie, T0zvoj
samostatnosti pri priprave na vyucovanie, rozvoj motoriky, samoobsluznych ¢innosti,
finan¢nej gramotnosti)

> komunikacia (metdda pravidelnej komunikacie, metdda pozitivnej spétnej vizby, ja-

komunikacia, emo¢na konfrontacia, metéda kladenia otazok, koucing, delegovanie, teoria
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YV VYV V V VYV VY VYV VY VY VY

zadavania uloh, hodnotiace rozhovory s detmi — dodrziavanie principu, urenie zaujmu,
urcenie motivacie, stanovenie cielov, tvorba planov)
iné programy centra (samohospodarenie, varenie, udrziavanie Cistoty, Setrenie energie,

estetizacia priestorov, separacia odpadu...)

skupinové aktivity — skupinové komunity zamerané na tvorbu programov skupiny,

jedalnych listkov, estetizaciu priestorov centra, prevenciu (preventivne programy)

oblast’ psychologickej ¢innosti: metody psychodiagnostiky, psychologické poradenstvo,
bazalna psychoterapia pod superviziou, prevencia (programy prevencie), biofeedback,
nacvik relaxa¢nych technik, krizova intervencia — vykonavané psycholégmi zariadeni

oblast’ socidlnej cinnosti: metdody Socidlnej diagnostiky, socidlna analyza, socialna
evidencia, pripadové konferencie, realizacia pobytov dietata v rodine, Setrenie
socidlneho prostredia rodiny, informacny poradensky rozhovor, krizova socidlna
intervencia, metédy kontroly a pomoci prace s rodinou (sprevadzanie), metoda

pravidelnej komunikacie, sanacia povodného rodinného prostredia

Ambulantna/terénna forma:

zber informacii,

tvorba planu,

informativny rozhovor,

navsteva v rodine,

terénna socialna praca,

SWOT analyza ( silné a slabé stranky)
anamnesticky rozhovor,
rozhovor,

pozorovanie,

socialne poradenstvo,
psychologické poradenstvo,
psychodiagnostika,

bezna intervencia,

krizova intervencia,

sprevadzanie,

sprevadzany kontakt,
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finan¢nd gramotnost,
mapovanie aktualnej Zivotnej situacie,
biofeedback,

pripadova konferencia,

nacvik rieSenia problému,

nacvik pozitivnych vzorcov spravania,
hranice a limity,

siet'ovanie,

>
>
>
>
» vychovny ityl,
>
>
>
>
>

priebezné a zaverecné vyhodnotenie

m) opis planovania a poskytovania odbornej pomoci, ak centrum poskytuje
starostlivost’ tehotnej Zene a tejto Zene po porode a jej dietatu podla §
46 ods. 8 zakona,

Centrum neposkytuje sluzby zamerané na starostlivost’ o tehotnll Zenu a Zenu po pdrode a jej

diet’a

n) opis planovania a vyhodnocovania vychovnej ¢innosti Vv samostatne
usporiadanych skupinach,

Plany skupiny:

» polro¢ny plan skupiny — vypracovava sa 1x za pol roka (spravidla na obdobie januar —
jun, jul — december) na stretnuti skupiny. Vyhodnocuje sa v mesiacoch jun a december
detmi spolo¢ne s vychovavatel'mi. Stanovuju sa tlohy a ciele skupiny v oblasti vychovy,
vzdelavania, volnoCasovych aktivit, krizkovej <¢Cinnosti, rekredcie, zdravotnej
starostlivosti, estetizacie, ekonomiky

Planovanie sa realizuje na stretnuti pracovnikov a deti skupiny v rdmci rozpisu sluzieb kazdy

druhy utorok v kalendarnom mesiaci.

0) opis _obsahu pripravy na vykonadvanie profesionalnej nahradnej
starostlivosti podl’a § 16 vratane

Centrum nema zriadené profesionalne rodiny.
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p) uvedenie rozsahu hodin pocas diia a dni v _tyZdni , poas ktorych sa
vykonavaju jednotlivé opatrenia, ak centrum vykonava opatrenia
ambulantnou formou alebo terénnou formou,

» ambulantna: pondelok — od 8:00 — 15:00

streda —od 8:00 - 17:00

uprava pracovného ¢asu vzhl'adom na potreby (aj v inych casoch a dinoch)
» terénna: pondelok — piatok, od 8:00 do 14:00

uprava pracovného ¢asu vzhl'adom na potreby (aj pocas vikendu)

g) opis tvorby a vvyhodnocovania ¢iastkovych planov individualneho planu
rozvoja osobnosti diet’at’a,  opis tvorby a vyhodnocovania
individualneho planu odbornej prace s dietatom a jeho rodinou alebo
planu odbornej prace s plnoletou fyzickou osobou,

Sposob tvorby: na zaklade zaverov najcastejSie pripadovej konferencie s urcené ciele pre
centrum. Na zdklade urcenych cielov sa tvori IPROD, ktory pozostdva z pldnu socialnej
prace, z planu vychovnej prace s dietatom a hlavnych uloh psychologickej ¢innosti

psycholdga centra.

Individualny plan rozveja osobnosti diet’at’a

Plan vvchovnej prace s dietat’om:

Tvori ho: vychovavatel’ s dietatom (ak to umoZiluje vyvinova a mentdlna Uroven dietata) po
predchadzajticej konzultacii so socidlnym pracovnikom a so psycholégom

Ciele vychovného planu nadvazuju na ciel’ Individualneho planu rozvoja osobnosti diet’at’a.
Ulohy v plane vychovnej prace vychadzaju z individualnych potrieb dietat’a.

Vyhodnocovanie: v ur¢enych terminoch najmenej raz za Sest’ mesiacov

Plan socialnej prace:

Tvori ho: socidlny pracovnik v spolupraci s orgdnom socialnopravnej ochrany deti a socidlne;j
kurately a ostatnymi spolupracujiicimi subjektmi.

Ciele a ulohy su totozné s cie'mi a ulohami planu socialnej prace s dietatom a jeho rodicom
alebo osobou, ktora sa osobne stara o diet'a vypracované¢ho organom socialnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately, pripadne méze byt jeho sticast’ou.

Vyhodnocovanie: v uréenych terminoch najmenej raz za Sest’ mesiacov
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Plan pripravy na osamostatnenie:

Je sucast'ou planu socialnej prace, tvori sa najmenej rok pred dovisenim plnoletosti diet’at’a.
Tvori ho: vychovavatel’ v spolupraci So socialnym pracovnikom spolocne s diet'at’om

Prizvani st vychovavatel’, psycholdg, participujuce subjekty, ktoré moézu byt napomocné pri
procese osamostatiiovania sa budiiceho mladého dospelého.

Vyhodnocuje sa: spolu s planom socialnej prace.
Plan osamostatiiovania sa mladého dospelého:

Je sticast’ou planu socidlnej prace, tvori sa po doviseni plnoletosti.

Tvori ho: socidlny pracovnik a mlady dospely.

Kontinualne nadvézuje na plan pripravy na osamostatnenie.

Prizvané st participujuce subjekty, ktoré mézu byt napomocné pri procese osamostatiovania
sa mladého dospelého. Vyhodnocuje sa: spolu s planom socialnej prace.

Hlavné ilohy psychologickej ¢innosti psychologa centra:

Vypracovava: psycholdg

Vypracovava sa 1x ro¢ne (spravidla na obdobie september — august).
Ciele nadvizuju na ciel’ individualneho planu rozvoja osobnosti dietat’a.
Vychadza z odbornej psychologickej diagnostiky.

Vyhodnocovanie: v ur¢enych terminoch nie kratsich ako dva mesiace.

Plan vykonavania opatreni pobytovou formou pre diet’a na zaklade dohody

Tvori ho: socidlny pracovnik a organ socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately
Vv spolupraci s rodicom dietat’a, a ak je to vzhl'adom na vek a rozumovu vyspelost’ dietata
mozné aj s dietatom.

Ciel’ planu vykonavania opatreni pobytovou formou pre diet'a na zaklade dohody je totozny
s ciel'om planu socialnej prace s dietat’om, ktoré vypracuva organ SPODaSK.

Vyhodnocovanie: v ur¢enych terminoch podl'a stanovenych tloh.

Plan vykonavania opatreni ambulantnou formou alebo terénnou formou

Tvori ho: socidlny pracovnik v spolupraci s rodi¢émi diet’at’a, osobou, ktord sa osobne stard
0 dieta (pripadne nahradnymi rodi¢mi alebo mladym dospelym) a ak je to vzhl'adom na vek
a rozumovu vyspelost’ dietata mozné aj s dietatom, d’alej s pracovnikom orgdnu SPODaSK,
ktory vedie pripadovu socialnu pracu a d’al$imi subjektami participujicimi na plane.

Ciel’ planu vykonavania opatreni ambulantnou alebo terénnou formou je totozny s cielom
planu socialnej prace s dietatom, ktoré vypractiva organ SPODaSK.

Vyhodnocovanie: prebieha podla vopred dohodnutych pravidiel a v stanovenych terminoch

spolo¢ne s rodinou a diet'atom, prip. aj so zainteresovanymi subjektmi.
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) podmienky pre zaujmovu ¢innost’, $portovu ¢innost’, kultirnu ¢innost’,
rekreacnu ¢innost’ a prejavovanie naboZenského vyznania a viery

Krazkova ¢innost’: v rdmci ponuky centra, Skoly, mesta.

Sportova &innost: zapajanie sa do klubov v ramci miest a dedin, kde deti byvaju,

organizovana ¢innost' v centre, hlavne turistika, plavanie, floorball, minifutbal, petang,
atletika — Sportové hry deti - cielena priprava, dlhoro¢na spolupraca s vojenskou policiou,
pobyty v prostredi MOSR, v centre je druzstvo hasi¢ov, ktoré sa pravidelne zcastiuje
hasi¢skych sutazi, deti navsStevuju posiliioviiu, v rdmci vybavenia centra st k dispozicii
bicykle, lyze, korcule, snowboardy, trampoliny, posiliiovacie stroje, hokejky a iné Sportové
vybavenie, ktoré sa vyuziva v rdmci ¢innosti s det'mi.

Kultirna ¢innost: v ramci krizkov, priprava programov v ramci centra (Viano¢ny program,

NKR, Den deti, ...), ZUS.

Rekreacnd Cinnost: centrum organizuje pobyty deti v tdboroch, pobyty na chatach, rekreacné

a ozdravné pobyty tuzemské i zahrani¢né.

Nébozenské vyznanie a viera: deti navs§tevuju bohosluzby, zi¢astiiuju sa pripravy na sviatosti

podla dohody s rodiémi a zaujmu dietata. Centrum akceptuje vierovyznanie dietat’a.

Podujatia ndbozenského charakteru, jednostranne zamerané, sa v prostredi Centra nerealizuju.

S) opis zabezpecenia zdravotne] starostlivosti detom a plnoletym fyzickym
osobam, pre ktoré sa vykonavajia pobytové opatrenia v centre,

Zdravotna starostlivost’ sa dietat'u zabezpecuje po pisomnej dohode s rodicom a na zaklade
odporacania pediatra, prip. odbornych lekarov. O vsetkych ddlezitych veciach suvisiacich so
zdravotnym stavom diet’at’a je rodi¢ bezodkladne informovany. Deti st po prichode do centra
prihlasované k pediatrom, ktori st v blizkosti centra, pripade po dohode s rodi¢mi ostavaju pri
povodnom pediatrovi a pri povodnych odbornych lekaroch, ak je to v zaujme diet'ata a rodica.
V centre je dosledne dodrziavany lieceny reZzim predpisany lekdrom, vedie sa presna
evidencia vydaja liekov, je dodrziavany harmonogram navstev u lekarov, preventivnych
prehliadok a pri det'och, kde je to nevyhnutné, sa realizuju lieCebné pobyty na odporucanie
pediatra.

Centrum spolupracuje s pedopsychiatrom, ktory realizuje ambulantn(i starostlivost’ priamo v
centre, v dohodnutom termine a Case.
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Pracovisko Kral'ova Lehota, Liptovska Portbka, Liptovsky Hradok - pediatri v Liptovskom
Hradku a v obci Vychodna.
Pracovisko Lipt. Trnovec, Lipt. Mikulas — pediatri v Liptovskom Mikulasi.

Pri zdravotnej starostlivosti o deti, u ktorych bolo zistené zavSivavenie a vyskyt svrabu, sa
postupuje nasledovnym sposobom:

K odvsiveniu je mozné pouzit’ dezinsekény Sampon, resp. iné dezinsekéné preparaty /Sampon,
dezinsek¢ny spray, vlasovy gél, kondicionér/. Tuto kiru je nutné vykonat’ u vsetkych ¢lenov
skupiny v rovnakom case. Ak sa kura neaplikuje u vSetkych a v rovnakom c¢ase, moze
dochadzat’ k d’alSiemu prenosu. Zaroven je nutné vyvarit’, resp. vyprat’ pri vysokych teplotach

osobnu a postel'nt bielizen, dokladne ju vysusit’ a vyzehlit'.

Ciapky, atky, $aly a iny odev, ktory nie je mozné vyvarit, je nutné vyprat’ min. v 2 cykloch
pri doporucenych teplotach, dokladne vysusit, vystavit’ u€inkom slne¢ného Ziarenia, prip.

postriekat’ pripravkom na lezici hmyz.

Matrace je tiez potrebné postriekat’ pripravkom na lezlici hmyz, dokladne vyvetrat, vystavit
u¢inkom slne¢ného Ziarenia a min. 3 az 4 dni nepouZivat. Predmety prichaddzajice do
priameho styku s vlasmi /hrebene, kefy/ je potrebné oSetrit’ pripravkom na leztici hmyz,

pripadne namocit’ do roztoku s obsahom chléru.

Zasadné je zabezpecenie vysokej tirovne osobnej hygieny. Kazdy ¢len skupiny musi pouzivat’
vlastné predmety osobnej hygieny /uterdk, hreben/ a zabranit’ ich vzdjomnému poZziciavaniu.

To isté plati aj v pripade Ciapok, Satiek, pripadne inych pokryvok hlavy.
Ak prijaté opatrenia nevedu k ZelateI'nému vysledku, o d’alSom postupe rozhoduje lekér.

Pri vyskyte svrabu je potrebné navstivit lekdra, ktory stanovi diagnézu a zodpovedajacu
lieCbu. Podl'a pokynov lekéra sa sucasne lieCi postihnuta osoba, ako aj vSetky osoby v tesnom

kontakte s fiou, aj ked’ nemajt dosial klinické priznaky.

Pri zisteni akejkol'vek inej infekénej a nakazlivej choroby sa bezodkladne konzultuje postup

S lekarom.

Kazda skupina je vybavend lekarnickou na dostupnom mieste, spliajicou Standardné
vybavenie. Lieky st na umiestnené vZdy mimo dosahu deti. Pracovnici centra priameho
kontaktu maji absolvovany kurz prvej pomoci. Uraz vyzadujici si lekarske oSetrenie je

sluzbukonajuci vychovavatel povinny zapisat’ do knihy urazov.
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t) opis zabezpecenia $kolskej dochadzky a pripravy na povolanie deti a
plnoletych fyzickych osob do 25 roku veku (d’alej len ,.mlady dospely*)

po ukondeni pobytového opatrenia sidu nadobudnutim plnoletosti
diet’at’a podl’a §55 zakona, pre ktoré sa vykonavaju pobytové opatrenia

v_centre,

Skolska dochadzka a priprava na povolanie sa zabezpe¢uje podl'a umiestnenia diet'at’a :

» zakladné Skoly: Kvacany (integracia), Liptovsky Mikuld$ (integracia, inkluzia),
Liptovsky Hradok (integracia), Hybe (integracia, inkluzia).

» stredné Skoly: Liptovsky Hradok, Liptovsky Mikulas, Ruzomberok — (na vsetkych
integracia).

» Specialne zakladné skoly: Liptovsky Hradok, Liptovsky Jan, Liptovsky Mikulas, Hybe
(triedy pre deti so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami).

» stredné odborné ucilistia a praktické skoly: Liptovsky Mikulas a Ruzomberok

» vysoké skoly v ramci zvoleného Studijného programu

V regione st zastipené vsetky typy strednych $§kol, deti ich mézu navstevovat priamo
z centra. Je reSpektovany nézor dietata a rodica na vyber Skoly. VSetky Skoly st
s vyucovacim jazykom slovenskym. Pri realizacii vzdeldvania s detmi sa aktudlne Coraz
CastejSie vyuZiva systém dualneho vzdeldvania. Pre mladych dospelych centrum vytvara

podmienky $tadia na vysokych skoléach.

u)opis_prav_dietata alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa
vykonavaju opatrenia v centre, a opis prav rodi¢a dietat’a ainvch
blizkych osob_diet’at’a alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa
vykonavaju opatrenia v centre vratane

Pobytova forma:

Prava diet’at’a, pre ktoré sa vykonavaji opatrenia v centre:

> nepretrzity telefonicky kontakt — vlastnym telefonom, pripadne na poziadanie telefonom

centra, dietatu je umozneny nepretrzity kontakt s veducim/vedicou useku, prip.
s riaditel'om, socidlnym pracovnikom, psychologom, pripadne kuratorom, linka dévery a
pod. Detom je mozné odobrat’ mobilné zariadenie z dovodu dodrziavania psychohygieny

a oddychu (ziakom ZS po 21. hodine a §tudentom SS po 22. hodine).
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> internetovy kontakt — zabezpeceny na kazdej skupine, skupiny st vybavené internetovym

pripojenim cez Wifi, ktoré je mozné na zdklade rozhodnutia pracovnika centra vypnut’
v ¢ase no¢ného odpocinku, po 22. hodine, z dévodu dodrziavania psychohygieny a

oddychu deti.

> pisomny kontakt — dostupnost’ posty kazdého pracoviska centra, v centre sa nachadzaju

schranky dovery pod kontrolou prokuratiry, kde ma dieta moznost’ kedykol'vek podat’
podnet. Posta sa odovzdava dietat'u osobne, bez otvorenia, ak je adresovana na meno

diet’at’a.

> osobny kontakt - centrum neobmedzuje osobny kontakt blizkej osoby s dietat’om,

s vynimkou V pripade podozrenia z pozitia alkoholickych napojov, agresivneho
a vulgarneho spravania alebo podozrenia na parazitické a infek¢né ochorenia. V takomto
pripade je centrum opravnené stretnutie osoby s dietatom obmedzit’, pripadne zakazat'.
Centrum vypracovava s kazdym rodicom, prarodi¢om, sirodencom, prip. blizkou osobou
pisomni dohodu o stretdvani sa s dietatom v centre, pripadne o pobyte dietata
v domacom prostredi, pri dodrzani vSetkych pravnych nélezitosti. Diet'at'u st umoznené
stretnutia s veducim/vediicou useku, prip. s riaditelom, socidlnym pracovnikom a

S0 psychologom.

Dieta pre ktoré sa vykonavaji opatrenia centra, sa moze obratit’ aj bez vedomia centra na
organ SPODaSK, organ verejného ochrancu prdv, komisara pre deti, sid a prokuratiru

telefonicky, prostrednictvom posty alebo internetu.

Prava rodicov diet’at’a, blizkych osob diet’at’a, plnoletych fyzickych osob, pre ktoré sa
vykonavaju opatrenia v centre:

> nepretrzity telefonicky kontakt — vlastnym telefénom, pripadne na poziadanie telefonom

centra. Plnoletej fyzickej osobe je umozneny nepretrzity kontakt s veducim/vedicou
useku, prip. s riaditelom, socidlnym pracovnikom, psycholégom, pripadne kuratorom,

linka dovery a pod.

> internetovy kontakt — centrum neobmedzuje internetovy kontakt plnoletych fyzickych

0sob.

> pisomny kontakt — plnoleta fyzickd osoba ma moznost' neobmedzeného pisomného

kontaktu. Doruc¢ena posta sa odovzdava plnoletej fyzickej osobe osobne, bez otvorenia,

ak je adresovana na meno.
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> osobny kontakt - centrum neobmedzuje osobné kontakty plnoletych fyzickych o0s6b

mimo priestorov centra, v priestoroch centra s vynimkou v pripade podozrenia z pozitia
alkoholickych napojov, agresivneho a vulgarneho spravania alebo podozrenia na

parazitické a infek¢né ochorenia.

> pravo na informacie
Ambulantna/terénna forma:

» Centrum pri plneni svojho programu vychadza z Dohovoru o pravach diet'ata 104/1991Z.
Z., Z Dohovoru o pravach dietata so zdravotnym postihnutim 317/2010 Z. z. a zo
Vseobecnej deklaracie I'udskych prav (Charta l'udskych prav).

> Prava ustanovené tymto zdkonom sa zarucuju rovnako kazdému v stlade so zasadou
rovnakého zaobchadzania ustanovenou osobitnym predpisom.V stlade so zasadou
rovnakého zaobchadzania sa zakazuje diskriminacia z dovodov pohlavia, nabozenského
vyznania alebo viery, manzelského stavu a rodinného stavu, farby pleti, jazyka,
politického zmyslania alebo iného zmyslania, odborovej Cinnosti, narodného pdvodu
alebo socialneho pdévodu, zdravotného postihnutia, veku, majetku, rodu alebo iného
postavenia. (§ 5 ods. 1 zakona ¢. 305/2005 Z. z.)

» Pri vykonavani opatreni podl'a tohto zakona je zakazané pouzivat’ vSetky formy telesnych
trestov na dietati a iné hrubé alebo ponizujuce formy zaobchadzania a formy trestania
dietat’a, ktoré mu sposobuju alebo mozu spdsobit’ fyzicka ujmu alebo psychicka ujmu.
Pri vykondvani opatreni podla tohto zakona je zakadzané pouzivat ako vychovny
prostriedok zakaz kontaktu s rodi¢mi a d’al§imi blizkymi osobami, socidlne vyluéenie,
vyZadovanie neprimeranych fyzickych vykonov, zasahov do vonkajSieho vzhladu a
nosenia znevazujuceho obleCenia, neodovodnené zasahovanie do stravovania a iné
vychovné prostriedky a postupy prace, ktoré dietatu mozu sposobit’ ponizenie a mozu
neprimerane zasiahnut do jeho T'udskej dostojnosti. Voci dietatu je zakdzané pouzit
vychovny prostriedok len preto, Ze je suCastou rovnakej skupiny deti ako diet’a, pri
vychove ktorého mé byt pouzity vychovny prostriedok. Diet’a nesmie byt zodpovedné za
rozhodovanie alebo ur€ovanie vychovnych prostriedkov pre iné dieta. (§ 7 ods. 3 zdkona
¢.305/2005Z. z.)

> Diet'a ma pravo poziadat’ o pomoc pri ochrane svojich prav aj bez vedomia rodicov alebo
osoby, ktora sa osobne stara o diet’a. (§ 8 ods. 2 zakona ¢. 305/2005 Z. z.)

» Rodi¢ a osoba, ktora sa osobne stara o dieta, maju pravo pri vykone svojich prav a
povinnosti poziadat’ o pomoc orgéan socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately, iny
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Statny organ, ktory je prisluSny podla osobitnych predpisov chranit’ prava a pravom
chranené zaujmy diet’at’a, zariadenie, obec, vyssi uzemny celok, akreditovany subjekt,
Skolu, Skolské zariadenie a poskytovatela zdravotnej starostlivosti; tieto organy a
akreditovany subjekt si povinné rodicovi a osobe, ktora sa osobne stard o diet’a, tlto

pomoc poskytnut’ v rozsahu svojej posobnosti. (§ 9 zakona ¢. 305/2005 Z. z.)

V) opis_povinnosti_dietat’a alebo plnoletej fyzicke] osoby , pre ktoré sa

vykonavaju opatrenia v centre, a opis povinnosti rodi¢a diet’at’a ainvch
blizkych osob diet’ata alebo plnolete] fyzicke] osoby, pre ktoré sa
vykonavaju opatrenia v_centre, vratane podmienok navstev v centre
tak, aby navStevy nenarusali program centra,

Pobytova forma:

Povinnosti dietata

dodrziavat’ dohodnuté pravidla a programy skupiny,

plnit’ si povinnosti z toho vyplyvajice, hlavne v oblasti vzdeldvania, Cistoty, hygieny
a bezpecnosti,

plnit si tlohy vyplyvajace z IPROD-u,

zdrzat' sa konania v rozpore s dobrymi mravmi, vulgarneho vyjadrovania, agresivneho
spravania, ni¢enia majetku centra, dopustania sa trestnej ¢innosti, uzivania omamnych a
psychotropnych latok, uzivania alkoholu, faj€enia,

zdrzat’ sa Sirenia nepresnych, klamlivych, urdzlivych, zavadzajucich informacii o sebe,
det'och, centre, rodine, pracovnikoch centra,

dodrziavat’ ¢asy prichodov z vychadzok, zo $kol, z pobytov mimo centra, z kruzkov
a pod.,

bezodkladne informovat’ centrum o okolnostiach, ktoré vedu k nedodrZaniu navratu

z pobytu mimo centra, z vychadzky, zo skoly a pod.,

Povinnosti rodica a inych blizkych osob dietata alebo plnoletej fyzickej osoby,
pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v centre:

>

YV V V VY

plnit’ si vyZivovaciu povinnost’ v zmysle rozhodnutia stidu,
prejavovat’ zaujem o diet’a,

plnit’ si ulohy vyplyvajuce z planu socialnej prace,

plnit’ si povinnosti vyplyvajtce z pisomnych dohdd s centrom,
podavat’ presné, pravdivé a v€asné informacie o diet’ati,
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» informovat centrum o aktudlnej zmene (bydliska, zdravotnej poistovne a inych
doélezitych skutocnostiach),

» Dbyt pri stretnuti s dietatom upraveny, Cisty, bez priznakov pozitia omamnych latok
a alkoholu

» v pripade podozrenia z pozitia alkoholickych napojov alebo podozrenia na parazitické
a infekéné ochorenia je centrum opravnené stretnutie s dietatom obmedzit® pripadne
zakazat,

» pri dobrovolnom pobyte v centre predlozit potvrdenie o bez infek¢nosti klienta

vystaven¢ lekdrom

Ambulantna/terénna forma:

» zdrzat sa konania v rozpore s dobrymi mravmi, vulgarneho vyjadrovania, agresivneho
spravania, ni¢enia majetku centra, dopustania sa trestnej ¢innosti, uzivania omamnych a
psychotropnych latok, uzivania alkoholu, fajéenia,

» zdrzat sa Sirenia nepresnych, klamlivych, urdzlivych, zavadzajicich informacii o sebe,
det'och, centre, rodine, pracovnikoch centra,

» dodrziavat’ dohodnuté terminy stretnuti,

» bezodkladne informovat centrum o0 okolnostiach, ktoré mozu ovplyvnit' dal$iu
spolupracu,

» reSpektovanie planu a dohody o0 vykonani opatreni SPODaSK ambulantnou/terénnou
formou v Centre pre deti a rodiny Liptovsky Hradok,

reSpektovat’ naladu dietat’a na stretnutie s nim,

» reSpektovat’ pokyny pracovnika centra.

Zasady stretavania sa diet’at’a s rodi¢mi, prarodi¢mi, sirodencami a fyzickymi osobami,
ku ktorym ma blizky vzt'ah:

» dieta, pre ktoré je v centre vykonavané pobytové opatrenie sidu, ma pravo stretdvat’ sa
s rodi¢mi, prarodi¢mi, so surodencami a s fyzickymi osobami, ku ktorym ma blizky
vzt'ah, ak nebolo rozhodnutim sudu ustanovené inak,

» podmienky stretdvania sa dohodne centrum s rodiom, prarodi¢om, surodencom,
pribuznym, fyzickou osobou, ktord mé k dietat'u blizky vztah pisomne,
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» povinnosti rodi¢a, prarodica, surodenca, pribuzného alebo fyzickej osoby, ktora ma k

diet’at'u blizky vzt'ah pri pobyte dietat’a st nasledovné:

Zabezpecit' riadnu starostlivost o dieta s dodrziavanim zasad neohrozujucej
vychovy.

Ugelne vyuzivat prispevok na stravu poskytnuty dietat'u podas pobytu mimo centra
na riadne celodenné stravovanie pri dodrziavani zdsad zdravej vyzivy.

V pripade zistenia vyuzitia prispevku na stravu na iny ucel ako bol uréeny
(zakapenie veci, alkoholu a pod.), pripadne skorSiecho navratu dietata do centra, st
rodi¢, prarodi¢, stirodenec, pribuzny alebo fyzické osoba, ku ktorej mé diet’a blizky

vztah_povinni vrétit pomernt c¢ast” vyplateného prispevku alebo v pripade

nasledujticeho pobytu dietat'a mimo centra mu tento prispevok_nebude priznany.

Rodi¢, prarodic¢, surodenec, pribuzny, pripadne fyzicka osoba, ktord ma ku dietatu
blizky vztah, st povinni v€as upozornit zamestnanca centra na zmeny
v planovanych pobytoch, minimalne 5 pracovnych dni vopred.

Zabezpecit' denny rezim dietat’a v sulade s jeho vyvinovymi potrebami, o ¢om
bude pouceny zodpovednymi sluzbukonajucimi pracovnikmi centra.

Zabezpecit’ pripravu na nasledujici den Skolského vyuCovania po ndvrate dietat’a
do centra.

Zabezpecit' vratenie oSatenia a osobnych potrieb dietata do centra Vv stave
a mnozstve, ktoré si diet'a odviezlo na pobyt.

Zabezpecit’ ochranu cennych predmetov, ktoré su predmetom denného uzivania
a disponuje nimi dieta.

Zabezpecit' riadnu zdravotnil starostlivost, uzZivanie liekov. VSetky zmeny
zdravotného stavu dietata, odborné vySetrenia, Urazy pocas pobytu dietata
v prostredi rodi¢a, pribuzného alebo fyzickej osoby, ku ktorej méa dieta blizky
vztah, st povinni bezodkladne oznamit' zodpovednému sluzbukonajuicemu
pracovnikovi centra.

V pripade akutneho zhorSenia zdravotného stavu dietat’a, irazu a pod. zabezpecit’
dietat'u adekvatnu lekarsku starostlivost’.

Uzko spolupracovat’ so zodpovednymi pracovnikmi centra, pripadne s pracovnikmi
organu socialnopravnej ochrany a socialnej kurately.

Umoznit’” kontrolu dietata pocas pobytu pracovnikom centra, pripadne organu
socialnopravnej ochrany a socialnej kurately.

Zabezpecit' ochranu osobnych dokladov dietata, ktoré mu boli pocas pobytu
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odovzdané pri odchode z centra (Obciansky preukaz, Preukaz verejného
zdravotného poistenia, Preukazka na cestovanie a pod.).

- Zabezpecit riadny navrat dietat’a do centra v dohodnutom termine.

» dovody pre odmietnutie odovzdania dietat’a:

- Porusenie lehot stanovenych zakonom ¢. 305/2005 Z. z. o socialno-pravnej
ochrane deti a o socialnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zakonov,
ktoré podmieniuji pobyt diet'at’a mimo centra (oznamenie o uvolneni prislusnému
UPSVaR, a pod.)

- Akutne zhorSenie zdravotného stavu diet’at’a.

- Podozrenie z pozitia alkoholickych napojov, parazitickych a infekénych chordb
u osob (rodi¢, prarodi¢, surodenec, pribuzny, ind fyzickd osoba, ktora ma ku
dietat'u blizky vztah), ktoré za dieta pocas pobytu mimo centra preberaji plnu
zodpovednost’ na zaklade dohody uzatvorenej s centrom.

Pokyny a zasady pre pobyt dietata mimo centra so sthlasom centra st vypracované
v stlade so zdkonom ¢. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele
a o zmene a doplneni niektorych zakonov, zakona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine a d’alSich

stivisiacich pravnych predpisov a internych noriem centra.

w) taxativny opis vychovnych prostriedkov, ktoré je mozné ulozit’® za
nedodrZzanie povinnosti podl’a pismena V) vratane Casu ich trvania a
moznosti prehodnotenia vychovného prostriedku, ak s jeho pouzitim
diet’a alebo plnoleta fyzicka osoba, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v
centre, nesuhlasia,

Ak dieta svojim spravanim porusi pravidla a povinnosti, je cielom pracovat s nim tak, aby
u neho nastali trvalé zmeny. To je mozné vylucne cez pozitivnu spitni vdzbu a motivaciu.
Preto pri kazdom nedodrzani povinnosti je vychovavatel' povinny najprv uréit pozitivne
prvky sprévania, ktoré ma ocenit’. Sila tohto ocenenia, ak je spravne nastavend, spdosobi
zelatelnu zmenu v spravani dietata. AZ nasledne s dietatom analyzuje negativne aspekty
spravania a dohodne uloZenie vychovného prostriedku. V centre je mozné ukladat’ vychovné
prostriedky len na zdklade doslednej analyzy konania dietata s prihliadnutim na jeho vek,
pohlavie, mentalnu Groven a osobnostné Specifika.

Je zakazané pouzivat’ vSetky formy telesnych trestov na diet’ati a iné hrubé alebo ponizujtce

formy zaobchadzania a formy trestania dietata, ktoré mu sposobuju alebo mozu
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sposobit’ fyzicka ujmu alebo psychicku ujmu. Pri vykonavani opatreni v centre je zakazané
pouzivat' ako vychovny prostriedok zdkaz kontaktu s rodicmi a d’alsimi blizkymi osobami,
socialne vylucenie, vyzadovanie neprimeranych fyzickych vykonov, zasahov do vonkajsicho
vzhl'adu a nosenia znevazujiceho oblecenia, neodovodnené zasahovanie do stravovania a iné
vychovné prostriedky a postupy prace, ktoré dietatu moézu sposobit’ poniZzenie a modzu
neprimerane zasiahnut' do jeho l'udskej dostojnosti. Voci dietatu je zakdzané pouzit
vychovny prostriedok len preto, ze je sicastou rovnakej skupiny deti ako diet’a, pri vychove
ktor¢cho ma byt pouzity vychovny prostriedok. Dieta nesmie byt zodpovedné za

rozhodovanie alebo ur¢ovanie vychovnych prostriedkov pre iné diet’a.

Zamestnanec centra moZe pouZzit’ nasledujice vychovné prostriedky:
> ustny dohovor,

obmedzenie vychadzok,

obmedzenie uzivania pocitaca/ tabletu,

obmedzenie uzivania vlastného telefonu,

obmedzenie sledovania TV,

pridanie povinnosti,

obmedzenie inych aktivit,

vV v v v Vv Vv Vv

obmedzenie kontaktu s prostredim negativne vplyvajicim na diet’a /v zdujme ochrany

dietata/,

A%

upravenie ¢asu vecierky,

A%

znizenie sumy vreckového pocas doby, kedy sa diet'a zdrziava bez suhlasu mimo centra
podla § 66, ods. 5, 6, Zakona 305/2005 Z. z.
» uprava vreckového podl'a § 66, ods. 4, Zakona 305/2005 Z. z.

Praktické zasady ukladania vychovnych prostriedkov:

» Za postup uloZenia vychovného prostriedku je zodpovedny pracovnik centra, pocas
ktorého sluzby doslo k neziaducemu konaniu a spravaniu diet’at’a.

> Vychovny prostriedok je mozné ulozit’ po konzultacii s dietatom s dérazom na to, aby
dieta pochopilo nevhodnost svojho konania a spravania a malo moznost sa
k vychovnému prostriedku vyjadrit. Uprednostiiuje sa akceptovatelny navrh zo strany
diet’at’a.

>V pripade, ak neddjde k dohode a dieta s uloZenym vychovnym prostriedkom nesuhlasi,
k rieSeniu takéhoto pripadu je potrebné prizvat’ d’alSich pracovnikov skupiny, pripadne

odborny tim.
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>

Pri rieSeni nevhodnosti konania a spravania dietata sa pouziva zasada hodnotiaceho

rozhovoru (individudlne, medzi Styrmi ocami...).

Pri dohode s dietatom o vychovnom prostriedku je mozné dohodnit’ aj sankciu za
nedodrzanie tejto dohody.

Maximalna diZka trvania vychovného prostriedku je 7 dni.

X) sposob poskvtovania vreckového podla §65 a §66 Zakona 305/2005 Z. z.

Na ucel usmeriiovania socialneho vyvinu dietat’a a mladého dospelého sa dietatu a mladému

dospelému podla § 65 pism. a) poskytuje vreckové mesacne v zmysle vyhlasky 103/2008 Z.

z., ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia zakona ¢. 305/2005 Z. z. o SPODaSK.

>
>

vreckové sa poskytuje na zaklade vypracovaného predpisu,

predpis vypracovava socialny pracovnik po konzultacii s pedagogickym pracovnikom
skupiny,

vreckové sa vyplaca do 10. dia nasledujuceho mesiaca, kedy vznikol narok na vreckové,
vyplacanie vreckové sa realizuje pedagogickymi pracovnikmi skupiny oproti podpisu
diet’at’a,

spdsob vyplacania vreckového (v celej sume, vo viacerych ¢iastkach, Setrenim) je
upraveny v pisomnej dohode s dietat’om,

pisomna dohoda musi byt zrozumitel'na veku a mentalnej Grovni diet'ata a je sucastou
vychovného planu,

prijaté, ako aj vyplacané vreckové je vedené v osobitnej pisomnej evidencii vreckového
diet’at’a, ktora je ulozena na samostatne usporiadanej skupine.

pri stretnuti s det'mi socialny pracovnik v rozhovore overuje vyplatenie vreckového

ak bolo zistené, ze vreckové bolo dietatom neucelne vyuzité (alkohol, drogy, cigarety ...)
je mozné v zmysle zakona podla § 66 ods. 4 poskytnut’ dietatu vreckové v nizsej sume
alebo sa suma zodpovedajuca tomuto rozdielu ulozi na osobny tcet diet'at’a

o spdsobe vyplaty vreckového pri jeho neucelnom vyuziti rozhoduje pedagogicky
zamestnanec a musi byt zachyteny vo vychovnom plane, u¢inky takéhoto opatrenia su
vyhodnocované vo vychovnom plane min. 1x mesacne, svoje rozhodnutie konzultuje so

socidlnym pracovnikom

uvedené opatrenie mozno uplatnit’ opakovane v pripade uteku sa postupuje zniZzenim
sumy vreckového pocas doby, kedy sa dieta zdrziava bez sthlasu mimo centra podla §

66, ods. 5, 6, Zakona 305/2005 Z. z.
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CENTRUM PRE DETI A RODINY

LIPTOVSKY HRADOK
Hviezdoslavova 149, 033 01 Liptovsky Hradok

PREDPIS VRECKOVEHO DETI
za mesiac rok

Samostatne usporiadana skupina:

Meno a priezvisko Dat. narodenia Suma

ISR

spolu:

Za spravnost vyhotovenia:
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CENTRUM PRE DETI A RODINY

LIPTOVSKY HRADOK
Hviezdoslavova 149, 033 01 Liptovsky Hradok

PREVZATIE VRECKOVEHO DETMI
za mesiac rok

Samostatne usporiadana skupina:

Meno a priezvisko Dat. narodenia Suma Podpis
1.
2.
3.
4,
5.
6.
spolu:
Odovzdal: ...coveiiiiiiiieeee | D) s P
....................................... Dna: .coooveviiiiiiiiiin
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CENTRUM PRE DETI A RODINY

LIPTOVSKY HRADOK
Hviezdoslavova 149, 033 01 Liptovsky Hradok

Kryci list na vykon zakladnej finanénej kontroly podl'a zakona
¢. 357/2015 Z. z.

Prijmové hotovostné a bezhotovostné finan¢né operacie
Vydavkové hotovostné a bezhotovostné financné operacie
Pravne ukony ako finanéna operacia

Iny tkon majetkovej povahy ako finan¢na operacia

*nehodiace sa Skrtnut

Financéna operacia:
Vyucétovanie hotovostného preddavku pre samostatne usporiadanu skupinu:

Finanénu operaciu alebo jej cast Finanénu operaciu alebo jej cast

mozno vykonat - nemozno vykonat * mozno vykonat - nemozno vykonat*

Vo finanénej operacii alebo jej casti Vo finanénej operacii alebo jej casti

mozno pokracovat - nemozno pokracovat* mozno pokracovat - nemozno pokracovat*
Poskytnuté plnenie Poskytnuté plnenie

treba vymahat - nie je potrebné vymahat* treba vymahat — nie je potrebné vymahat*
ak sa finanéna operacia alebo jej cast ak sa finanéna operacia alebo jej cast

sa uz vykonala uz vykonala

Meno a priezvisko zamestnanca: Meno a priezvisko vediiceho zamestnanca:
............................................... soc. pracovnik .......cciiiiiiiiiinieeeeeeeeee. . Vedacd Giseku

Zodpovedny za: socialnu oblast
Posudenie vecnej stranky v stulade so zakonom ¢. 305/2005 Z. z. o SPODaSK, prislusnych
vyhlasok a internych noriem UstrediaPSVaR

*nehodiace sa Skrtnut
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y) opis_postupu v rizikovych situiaciach pre diet'a alebo plnoletu fyzicki
osobu, pre ktoré sa vykonava pobytové opatrenie v centre, vratane
postupu pri nedovolenom opusteni centra dietat’om, pri uraze diet’at’a
alebo plnoletej fyzickej osoby, vaznych nezhodach medzi det’'mi a det’'mi
a zamestnancami centra.

Postup rieSenia rizikovych situdcii je rozpracovany v Krizovom plane centra a je dostupny

pracovnikom SUS na vidite'nom mieste.

Krizovy plan centra sa zameriava na:

» situacie ohrozujlce Zivot a zdravie deti,
» situdcie, pri ktorych zasahuju aj iné zachranné zlozky (policia, hasici, rychla zdravotna
pomac).

Dolezité telefonne Cisla:

> RZP: 112, 155
> Policia: 158
> Hasici: 150

Riaditel’ centra: 0907 825 397
Veduca useku starostlivosti: 0915 898 361

YV VvV

URAZ NA SKUPINE
Co robit:

poskytnutie prvej pomoci,

privolanie zachrannej sluzby, ak je potrebné (112,155),

informovat koordinatora skupiny, ktory nasledne informuje veducu tseku starostlivosti
a riaditel’a centra,

sledovat’ zdravotny stav diet’at’a, riadit’ sa pokynmi RZP,

poskytnut’ RZP vsetky potrebné informacie,

uraz vyzadujuci si lekarske osetrenie je sluzbukonajuci vychovavatel’ povinny zapisat’ do
knihy arazov

» spisanie mimoriadnej udalosti.

YV V V

YV V V
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POZITIE OMAMNYCH A PSYCHOTROPNYCH LATOK ALEBO
ALKOHOLU

Co robit’;

pri podozreni na omamnu latku alebo alkohol previest’ s dietatom informaény pohovor,
urobit’ test na omamné latky, resp. pouzit’ alkoholovy tester (so suhlasom zakonného
zastupcu),

pri kazdom testovani spisat’ zapisnicu, ktort podpiSe dieta aj pritomny svedok,
informovanie koordinatora skupiny, ktory nasledne informuje vedticu useku starostlivosti
a riaditel’a centra,

v pripade zlého zdravotného stavu diet'at’a privolanie RZP (112,155),

spisanie mimoriadnej udalosti.

NEDOVOLENE OPUSTENIE CENTRA DIETATOM

YV V

Co robit’;

bezodkladne informovat’ koordinatora, ktory nasledne informuje vedicu tiseku
zodpovedajuci vychovavatel’ v spolupraci so socialnym pracovnikom podniknil opatrenia
v zmysle Zakona €. 305/2005 Z. z.

sluzbukonajuci vychovavatel’ sa pokiSa neustale s dietatom spojit’ telefonicky, resp. s

jeho rodinou a znamymi,

V pripade, Ze sa diet'a do centra nevrati zo Skoly, kontaktovat’ Skolu
Cakat’ na najblizsi autobusovy spoj
spisat’ mimoriadnu udalost’.

KRADEZ (0znamens prislu$nym oddelenim policajného zboru)

Co robit:

vysluch na policii,

informovanie koordinatora skupiny, ktory nasledne informuje vedtcu tiseku starostlivosti
a riaditel’a centra,

d’alsi postup podl'a pokynov policie,

spisanie mimoriadnej udalosti.
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YV V V

YV V V

YV VVVY

DIABETES MELITUS
Co robit’:

v pripade komatdzneho stavu pre hypoglykémiu (nizky cukor - VZDY ZMERAT!!!)
pichnut’ do stehna GlukaGen HypoKit 1mg — oranzovy obal v chladnicke,

volat' RZP (112, 155) a sledovat’ zivotné funkcie,

v pripade vysokej glykémie (nad 30) sa na glukomeri ukaze ,,HI. Pripichnat’ extra d’alSie
2 jednotky, ni¢ nejest, ak sa hodnota neupravi do cca 1 hodiny, volat RZP,

spisat’ mimoriadnu udalost’, tuto skutocnost’ oznamit’ veducej tseku starostlivosti

a riaditel'ovi centra.

AGRESIVNE SPRAVANIE

Co robit’:;

snazit’ sa o upokojenie situacie,

ochrana ostatnych ¢lenov skupiny,

v pripade potreby privolat’' RZP, Policiu,

nahlasenie mimoriadnej udalosti koordinatorovi skupiny, vedtcej tseku a riaditel'ovi,
zapis o vzniknutej situdcii,

poskytnutd psychologické pripadne psychiatricka starostlivost’,

rozhovor s dietatom,

spolo¢né stretnutie odborného timu (vychovavatel’, koordinator, veduca tiseku, psycholog,
riaditel’ centra).

SEXUALNE ZNEUZITIE
Co robit:

vyhotovenie pisomného zaznamu o zistenych skuto¢nostiach,

zamedzenie kontaktu dotknutych osdb,

bezodkladné nahlasenie koordinatorovi skupiny, veducej tiseku starostlivosti a riaditel'ovi
centra,

bezodkladné nahlasenie podozreni na prislusnom utvare policajného zboru,

zabezpecenie psychologickej intervencie,

d’alsi postup podl’a odporucani policajného zboru.

Co nerobit’:

nepodlichat’ panike,

nezl'ahCovat’ situacie,

nezatajovat’ udalosti pred nadriadenymi,
nezabudat’ na ostatné deti na skupine,
neprecenovat’ svoje schopnosti,

nezabudnut’ informovat’ rodinnych prislusnikov.
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